Tablo 1. Multivitamin preparat kullanan ve kullanmayan gebelerde Vitamin B12 düzeylerinin karşılaştırılması.

Vitamin B12 düzeyi
Multivitamin kullananlar Multivitamin kullanmayanlar 
p değeri

(n=152)                  (n=311)

Normal (n=294)           129 (%84.9)

  165 (%53.1)
          













<0.01
  

Düşük (n=169)            23 (%15.1)

  146 (%46.9) 


